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ОРГКОМИТЕТ

Сопредседатели:

Сарана А. М. - к.м.н., первый заместитель председателя Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга

Незнанов Н. Г. - д.м.н., профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ПН им. 
В. М. Бехтерева» Минздрава России, заведующий кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава 
России, Председатель Российского общества психиатров, Главный вне-
штатный специалист-эксперт по психиатрии Росздравнадзора, прези-
дент Всемирной Ассоциации динамической психиатрии

Софронов А. Г. - д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, главный 
внештатный специалист-психиатр Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, главный врач СПб  ГКУЗ 
«Психиатрическая больница № 3 им. И. И.  Скворцова-Степанова», 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова» Минздрава России

Петрова Н. Н. - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «СПбГУ», Председатель регионального отделе-
ния РОП – Бехтеревское психиатрическое общество Санкт-Петербурга

Исаева Е. Р. - д.п.н., профессор, заведующая кафедрой общей и клини-
ческой психологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П.  Павлова» 
Минздрава России, главный внештатный специалист по медицинской 
психологии Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга

Кондакова В. Е. - главный врач СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая 
больница № 6 (стационар с диспансером)»

Гурина А. В. - к.м.н., доцент кафедры психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России, заместитель главного 
врача по судебно-психиатрической экспертизе СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)»

Место проведения конференции: Невский пр., д. 70 
ДОМ ЖУРНАЛИСТА,  

с онлайн трансляцией на сайте www.medum.org

5 АПРЕЛЯ 2024 · КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ

09.00-10.00 Открытие конференции, приветственные слова
Эргашев О.Н. - Вице-губернатор Санкт-Петербурга
Сарана А.М. - к.м.н., первый заместитель председателя Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга 
Епископ Петергофский Силуан - ректор Санкт-Петербургской Духов
ной Академии
Софронов А.Г. - д.м.н., профессор, член-корреспондент РАН, глав-
ный внештатный специалист-психиатр Комитета по здравоохране-
нию Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, главный врач СПб ГКУЗ 
«Психиатрическая больница № 3 им. И. И.  Скворцова-Степанова», 
заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. 
И. И. Мечникова» Минздрава России

10.00-10.20 Современная модель Центра психического здоровья. 
60-летний путь создания
Кондакова Вероника Евгеньевна - главный врач СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-
Петербург

10.20-10.40 25-летний опыт работы службы судебно-психиатричес
кой экспертизы СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница 
№ 6 (стационар с диспансером)»
Гурина Алла Владимировна - к.м.н., заместитель главного врача 
по  судебно-психиатрической экспертизе, доцент кафедры психиат-
рии и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава 
России, Санкт-Петербург
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10.40-11.00 Особенности пастырского окормления больных 
в психиатрической клинике, на примере ПБСТИН и стражного отде-
ления судебно-психиатрической экспертизы СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)
Протоиерей Олег Александрович Скоморох - профессор кафедры 
церковно-практических дисциплин Санкт-Петербургской духовной 
академии, доктор богословия, кандидат юридических наук, помощник 
начальника УФСИН по г. Санкт-Петербургу и Ленинградской области 
по организации работы с верующими, Санкт-Петербург

11.00-11.20 Индуцированные наркотическими средствами психозы, 
относящиеся к периоду общественно опасного деяния и их судеб-
но-психиатрическая оценка
Гиленко Мария Владимировна - доктор медицинских наук, руководи-
тель отделения экзогенных психических расстройств ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В.П. Сербского» Минздрава России, Москва

11.20-11.40 Основные показатели деятельности судебно-психиат
рической экспертной службы города Москвы
Чайка Юлия Александровна - д.м.н., заместитель главного врача 
по  судебно-психиатрической экспертизе ГБУЗ «ПКБ № 1 им. Н. А. Алексе
ева» ДЗМ, Москва

11.40-12.00 Экспертно-психологическая оценка манипулятивного 
воздействия на жертв телефонного мошенничества 
Смирнова Татьяна Геннадьевна - клинический психолог отделения 
Судебно-психиатрической экспертизы. 
Содокладчики: Каменева М.А., Колоколова Т.А. - клинические пси-
хологи отделений судебно-психиатрической экспертизы СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», 
Санкт-Петербург

12.00-12.20 Особенности организации психиатрической помощи 
несовершеннолетним в условиях ПБСТИН
Чижиков Игорь Иванович - главный врач ФКУ «СПб ПБСТИН» 
Минздрава России, Санкт-Петербург

12.20-12.40 Преемственность принудительного лечения пациен-
тов с шизофренией. Опыт отделения для принудительного лечения 
общего типа СПб ГКУЗ ГПБ № 6
Соловьева Ольга Витальевна - заведующая психиатрическим 
отделением для принудительного лечения общего типа СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с диспан
сером)», Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон». 

12.40-13.00 Новеллы правового регулирования вопросов ограниче-
ния прав пациентов в психиатрическом стационаре 
Семенова Наталия Владимировна - д.м.н., заместитель директора 
по научно-организационной и методической работе ФГБУ «НМИЦ ПН 
им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург

13.00-13.20 Депрессия у женщин в период перименопаузального 
перехода
Мазо Галина Элевна - д.м.н., заместитель директора по инноваци-
онному научному развитию. ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М.  Бехтерева» 
Минздрава России, Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Эббот Лэбораториз». 

13.20-13.40 Современные возможности антипсихотической терапии
Петрова Наталия Николаевна - д.м.н., профессор, зав. кафедрой 
психиатрии и наркологии медицинского факультета ФГБОУ ВО «СПбГУ», 
Председатель Правления Бехтеревского психиатрического общества 
Санкт-Петербурга, член Правления Российского общества психиатров 
(РОП), член исполкома РОП, Председатель комиссии РОП по работе 
с молодыми учеными и специалистами, Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Гедеон Рихтер». 

13.40-14.00 Современный взгляд на выбор лекарственной терапии
Лутова Наталия Борисовна - д.м.н., руководитель отделения 
интегративной фармако-психотерапии больных с психическими расст
ройствами ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М.  Бехтерева» Минздрава России, 
Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Анджелини Фарма Рус». 
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14.00-14.20 Дифференцированный подход к профилактике и купи-
рованию психомоторного возбуждения
Козловский Владимир Леонидович - д.м.н., главный научный сотруд-
ник отделения психофармакологии и фармакотерапии больных с резис
тентными состояниями ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава 
России, врач клинический фармаколог СПБ ГКУЗ «Городская психиат
рическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург 

14.20-14.40 Проблема выбора антидепрессанта при лечении 
тревожных и депрессивных расстройств
Абриталин Евгений Юрьевич - д.м.н., профессор, заведующий кафед-
рой психиатрии и психотерапии с клиникой Института медицинского 
образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А.  Алмазова» Минздрава России, 
Санкт-Петербург
При поддержке компании ЗАО «Канонфарма продакшн». 

14.40-15.00 Новые возможности терапии аффективных психозов 
и депрессий при шизофрении
Дороженок Игорь Юрьевич - к.м.н., доцент кафедры психиат-
рии и психосоматики Института клинической медицины ФГАОУ ВО 
«Первый МГМУ им. И.М. Сеченова» Минздрава России (Сеченовский 
Университет), старший научный сотрудник ФГБНУ НЦПЗ, Москва

15.00-15.20 Клиника и терапия эпилепсии с коморбидными 
психическими расстройствами
Киссин Михаил Яковлевич - д.м.н., профессор кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава 
России, заведующий Городским эпилептологическим центром СПб  ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансе-
ром)», Санкт-Петербург

15.20-15.40 Антипсихотическая терапия при шизофрении в стацио
нарных условиях в контексте психосоциального благополучия 
пациентов
Гвоздецкий Антон Николаевич - ассистент кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России, 
заместитель главного врача СПб ГКУЗ «Психиатрическая больница № 3 
им. И. И. Скворцова-Степанова», Санкт-Петербург

Кушнирев Иван Сергеевич - аспирант 2 года обучения кафедры психи-
атрии и наркологии ФГБОУ «СЗГМУ им. И. И.  Мечникова» Минздрава 
России, врач-психиатр СПб ГКУЗ «Психиатрическая больница № 3 им. 
И. И. Скворцова-Степанова», Санкт-Петербург
Софронов Александр Генрихович - д.м.н., профессор, член-коррес-
пондент РАН, главный внештатный специалист психиатр Комитета по 
здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга и СЗФО, главный 
врач СПб ГКУЗ «Психиатрическая больница № 3 им. И. И.  Скворцова-
Степанова», заведующий кафедрой психиатрии и наркологии ФГБОУ ВО 
«СЗГМУ им. И. И. Мечникова» Минздрава России, Санкт-Петербург

15.40-16.00 Риск удлинения интервала QT при терапии расстройств 
шизофренического спектра
Кидяева Алла Викторовна - психиатр, младший научный сотруд-
ник Института персонализированной психиатрии и неврологии ФГБУ 
«НМИЦ ПН им. В. М. Бехтерева» Минздрава России, Санкт-Петербург 
Содокладчики: Насырова Р.Ф. - д.м.н., главный научный сотруд-
ник, Шнайдер Н.А. - д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, 
Петрова М.М. - д.м.н., профессор, Санкт-Петербург

16.00-16.20 Тревога и генерализованное тревожное расстройство: 
современные подходы к терапии
Насырова Регина Фаритовна - д.м.н., руководитель института 
персонализированной психиатрии и неврологии главный научный 
сотрудник ФГБУ «НМИЦ ПН им. В. М.  Бехтерева» Минздрава России, 
Санкт-Петербург
При поддержке компании АО «Рафарма». 

16.20-16.40 Санкт-Петербургская модель оказания помощи боль-
ным эпилепсией
Киссин Михаил Яковлевич - д.м.н., профессор кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава 
России, заведующий Городским эпилептологическим центром СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6, Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Эйсай».
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16.40-17.00 Эффективность и безопасность поддерживающей 
терапии шизофрении
Абриталин Евгений Юрьевич - д.м.н., профессор, заведующий кафед-
рой психиатрии и психотерапии с клиникой Института медицинского 
образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, Санкт-
Петербург 
При поддержке компании ООО «КРКА Фарма». 

17.00-17.20 Применение пролонгированных антипсихотиков 
как  основа социальной стабильности пациентов, страдающих 
шизофренией
Григорьева Елена Викторовна - главный врач СПБ ГБУЗ «Психо
неврологический диспансер № 6», Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон». 

17.20-17.40 Дискуссионные вопросы посттравматических стрессо-
вых расстройств
Курасов Евгений Сергеевич - д.м.н., профессор, заведующий клини-
кой психиатрии ФГБОВОУ ВО «ВМедА им. С. М. Кирова» МО РФ, Санкт-
Петербург 

17.40-18.00 Лечение шизофрении современными антипсихотиками 
третьего поколения: клинические наблюдения
Бугорский Александр Владимирович - заведующий психиат
рическим отделением ГБУЗ «Психиатрическая больница № 1 им. 
П. П. Кащенко», Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «ЛУНДБЕК РУС». 

5 АПРЕЛЯ 2024 · АКТОВЫЙ ЗАЛ

10.00-10.20 Структура и клинические особенности пациентов 
с первичной госпитализацией в ГПБ № 6
Кузнецов Арсений Васильевич - врач-психиатр стационарного 
отделения СПБ ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стацио
нар с диспансером)», Санкт-Петербург

10.20-10.40 Особенности психомоторики больных шизофренией 
в процессе нейромоторной терапии.
Оганесян Наталья Юрьевна - к.п.н., зав. кафедрой танцевально-
двигательной терапии ИПП «ИМАТОН», танцевально-двигательный 
терапевт СПБ ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стацио-
нар с диспансером)», Санкт-Петербург

10.40-11.00 Опыт работы психотерапевта в психиатрическом 
стационаре ГПБ № 6
Катаева Татьяна Васильевна - психотерапевт СПБ ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-
Петербург

11.00-11.20 Особенности использования полипрофессионального 
бригадного подхода в условиях отделения принудительного лечения
Боголюбов Михаил Владимирович - врач-психиатр отделения 
для принудительного лечения общего типа, психотерапевт СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансе-
ром)», Санкт-Петербург

11.20-11.40 Место пролонгированных атипичных антипсихотиков 
в лечении пациентов с шизофренией в амбулаторной практике 
Филиппова Регина Рафаэлевна - врач-психиатр диспансерного отде-
ления СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стационар 
с диспансером)», Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Джонсон&Джонсон». 
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11.40-12.00 Особенности оказания помощи пациентам различной 
нозологии в условиях дневного стационара
Комарова Марина Владимировна - заведующая отделением оказа
ния психиатрической помощи при расстройствах психотического 
спектра в условиях дневного стационара СПБ ГКУЗ «Городская психиат
рическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

12.00-12.20 Эффективность командной работы
Ходакова Илона Юрьевна - заведующая психиатрическим дневным 
стационаром, Татаринова Елена Геннадьевна - психотерапевт психиат-
рического дневного стационара СПБ ГКУЗ «Городская психиатрическая 
больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

12.20-12.40 Работа психиатрического дневного стационара для 
психосоциальной реабилитации в составе ГПБ № 6 
Иванова Ева Борисовна - к.м.н., заведующая психиатрическим днев-
ным стационаром для психосоциальной реабилитации СПб ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», 
Санкт-Петербург

12.40-13.00 Взаимодействие медицинских организаций амбулатор-
ного и стационарного звена. Актуальные вопросы, итоги, планы
Шкневский Марк Александрович - заведующий диспансерным 
отделением СПб ГБУЗ «ПНД № 1», Санкт-Петербург

13.00-13.20 Психопатология эпилепсии
Киссин Михаил Яковлевич - д.м.н., профессор кафедры психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. И. П. Павлова» Минздрава 
России, заведующий Городским эпилептологическим центром СПб  ГКУЗ 
«Городская психиатрическая больница № 6, Санкт-Петербург

13.20-13.40 Актуальные вопросы ведения пациенток фертильного 
возраста, страдающих эпилепсией. Опыт ГЭЦ
Ларина Ирина Владимировна - врач-психиатр (эпилептолог) 
Городского эпилептологического центра (ГЭЦ) СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-
Петербург

13.40-14.00 Нозогенные психические расстройства у пациентов 
со структурной фокальной эпилепсией 
Селютина Евгения Владимировна - врач-психиатр (эпилептолог) 
Городского эпилептологического центра СПб ГКУЗ «Городская психиатри-
ческая больница № 6 (стационар с диспансером)» (ГЭЦ), Санкт-Петербург
При поддержке компании ООО «Эйсай». 

14.00-14.20 Разнонаправленная динамика клинико-нейрофизиоло
гических и нейропсихологических показателей у больных эпилепсией
Борисова Елена Викторовна - врач-психиатр (эпилептолог) Городского 
эпилептологического центра (ГЭЦ) СПб ГКУЗ «Городская психиатричес
кая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

14.20-14.40 Феномен дежа вю при фокальной эпилепсии
Гогуадзе Теа Мерабовна - врач-психиатр (эпилептолог) Городского 
эпилептологического центра (ГЭЦ) СПб ГКУЗ «Городская психиатриче-
ская больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

14.40-15.00 Роль и задачи медицинских психологов на современном 
этапе развития биопсихосоциальной модели в психиатрии
Исаева Елена Рудольфовна - д.п.н., профессор, заведующая кафед-
рой общей и клинической психологии ФГБОУ ВО «ПСПбГМУ им. акад. 
И. П.  Павлова» Минздрава России, главный внештатный специалист 
по медицинской психологии Комитета по здравоохранению Санкт-
Петербурга, Санкт-Петербург

15.00-15.20 Развитие психологической службы ГПБ 6, прошлое 
и настоящее
Рихтер Татьяна Валентиновна - старший клинический психолог 
СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стационар с дис-
пансером)», Санкт-Петербург

15.20-15.40 Взгляд изнутри: психиатрический стационар глазами 
пациента
Журавлева Евгения Геннадьевна - клинический психолог стацио-
нарного отделения, 
Каржецкая Ксения Сергеевна - врач-психиатр стационарного отде-
ления СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стационар 
с диспансером)», Санкт-Петербург
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15.40-16.00 Основные направления деятельности медицинского 
психолога в дневном стационаре психиатрического профиля
Одинова Ирина Анатольевна - клинический психолог отделения 
оказания психиатрической помощи при расстройствах психотического 
спектра в условиях дневного стационара СПб ГКУЗ «Городская психиат
рическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

16.00-16.20 Технология анализа движений глаз в психологичес-
кой диагностике: основные результаты научно-исследовательских 
проектов, реализованных на базе «Городской психиатрической 
больницы № 6 (стационар с диспансером)» 
Зотова Наталья Евгеньевна - кандидат психологических наук, доцент 
кафедры медицинской психологии и психофизиологии ФГБОУ ВО 
«СПбГУ», клинический психолог СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая 
больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-Петербург

16.20-16.40 Опыт психологического консультирования в Городской 
психиатрической больнице № 6 (стационар с диспансером)
Жосан Маргарита Александровна - клинический психолог кабинета 
медико-психологического консультирования СПб ГКУЗ «Городская 
психиатрическая больница № 6 (стационар с диспансером)», Санкт-
Петербург

16.40-17.00 Страницы новейшей истории ГПБ № 6: Городской центр 
профилактики эмоционального выгорания
Красса Екатерина Александровна - клинический психолог, ведущий 
специалист Городского центра профилактики эмоционального выгора
ния СПб ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стационар 
с диспансером)», Санкт-Петербург

17.00-17.20 Системная профилактика эмоционального выгорания 
в организации: перспективы применения в ГПБ № 6 
Трегубова Татьяна Владимировна - клинический психолог 
Городского центра профилактики эмоционального выгорания 
СПб  ГКУЗ «Городская психиатрическая больница № 6 (стационар 
с диспансером)», Санкт-Петербург




